
1. 강의개요

학습과정명
응급처치 및 

안전교육
학점 3 교강사명

교강사 
전화번호

강의시간 4시간(총60시간) 강 의 실 수강대상 E-mail

2. 교육과정 수업목표 

l 응급처치란 다친 사람이나 급성질환자에게 사고현장에서 즉시 조치를 취하는 것을 말한다. 다시 

말해, 위급한 사고나 병, 재해로부터 자기 자신을 지키고, 부상자나 환자가 발생했을 때 환자에

게 의사의 치료를 받을 수 있기 전까지 신속하고 정확한 처치와 생명을 구할 수 있는 지식과 기

능이다.

l 응급처치는 나아가 언제, 어디에서, 누구에게 발생할지 모르는 사고와 생명의 위급상황에서 나 

자신뿐만 아니라 주위 사람들을 지킬 수 있는 중요한 수단인 지식이자 기술이다. 그러므로 응급

처치에 대하여 이론과 실기를 습득하므로 안전사고 및 산업재해에 대처할수 있게 하는 것이 목표

이다.

3. 교재 및 참고문헌

주교재
안전관리 및

응급처치
저자 서영환외 6명 출판사 대경북스 출판년도 2015

부교재(참고문헌) 응급처치바이블 저자 김복현외 5명 출판사 대경북스 출판년도 2015

4. 주차별 강의(실습‧실기‧실험) 내용 

주별 차시 강의(실습‧실기‧실험) 내용 과제 및 기타 참고사항

 제 1 주

1 1] 강의주제: 안전교육 1

2] 강의목표: 개념, 목적, 필요성

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 안전의 개념

  ㉯ 안전교육의 개념

  ㉰ Moslow 욕구체계

  ㉱ 안전교육의 목적

  ㉲ 안전교육의 필요성

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[12 ~ 19] 

교재[19 ~ 27]

2

3

4

 제 2 주

1 1] 강의주제: 안전교육 2

2] 강의목표: 원인, 원리, 중요성

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 안전사고의 원인

  ㉯ 재해발생이론

  ㉰ 사고방지대책의 기본원리

  ㉱ 안전교육의 중요성

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[20∼37]

교재[28 ~ 40]

2

3

4

 제 3 주

1 1] 강의주제: 응급처치 필요성 및 목적

2] 강의목표: 필요성, 행동단계, 응급의료체계

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 핵심단어

  ㉯ 응급처치의 필요성

  ㉰ 선한 사마리아인법

  ㉱ 응급의료체계

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[38∼60]

교재[41 ~ 65]

2

3

수  업  계  획  서
< 2017학년도 3월 6일 ~ 6월 23일 15주 >



4

 제 4 주

1 1] 강의주제: 응급상황 시 행동요령

2] 강의목표: 행동요령, 분류, 119신고

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 핵심단어

  ㉯ 응급상황 시 행동요령

  ㉰ 연장조사

  ㉱ 119신고

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[61∼81]

교재[66 ~ 77]

2

3

4

 제 5 주

1 1] 강의주제: 심폐소생술 1

2] 강의목표: 필요성, 행동단계, 응급의료체계

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 핵심단어

  ㉯ 심정지의 원인

  ㉰ 심폐소생술

  ㉱ 소생의 사슬

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

애니 4대

교재[82∼93]

교재[78 ~ 95]

2

3

4

 제 6 주

1 1] 강의주제: 심폐소생술 2

2] 강의목표: 심폐소생술의 중요성

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 심폐소생술의 순서

  ㉯ 성인 CPR 실시

  ㉰ 손의 자세

  ㉱ 회복자세

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

애니 4대

교재[94∼109]

교재[96 ~ 127]

2

3

4

 제 7 주

1 1] 강의주제: 자동제세동

2] 강의목표: 자동제세동기의 적용 방법

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 핵심단어

  ㉯ 자동제세동기

  ㉰ 자동제세동기의 적용 방법

  ㉱ 소아 및 영아 자동제세동기의 적용 방법

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

자동제세동기 2개

교재[110∼117]

교재[128~144]

 <과제 1>

각종 재난시 응급처리 요령에 대해 

작성하시오. [개인별]

2

3

4

 제 8 주

1

중간고사
2

3

4

 제 9 주

1
1] 강의주제: 기도폐쇄

2] 강의목표: 기도폐쇄의 조치

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 기도폐쇄의 원인

  ㉯ 기도폐쇄의 증상 및 징후

  ㉰ 의식이 있는 경우

  ㉱ 의식이 없는 경우

  ㉲ 의식이 있는 경우(영아)

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

애니 4대

책상, 의자 40개

교재[118~129]

 교재[145~176]

2

3

4

 제 10 주

1
1] 강의주제: 중독

2] 강의목표: 중독의 조치

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 중독

  ㉯ 벌이나 벌레에 물렸을 때

  ㉰ 뱀에 물렸을 때

  ㉱ 개나 고양이에 물렸을 때(광견병)

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[130∼149]

교재[177~211]

2

3

4

 제 11 주

1
1] 강의주제: 상처 1

2] 강의목표: 상처의 치료법

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 외 상

  ㉯ 외상(폐쇄성 손상)

  ㉰ 외상(개방성 손상)

  ㉱ 지 혈

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의,실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[150∼160]

교재[212~229]

2

3



4

 제 12 주

1
1] 강의주제: 상처 2

2] 강의목표: 상처의 치료법

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 화상

  ㉯ 염좌(삠)

  ㉰ 골절

  ㉱ 추위와 관련된 상해

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[161∼169]

교재[230~253]

2

3

4

 제 13 주

1
1] 강의주제: 상처 3

2] 강의목표: 상처의 치료법

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 동상

  ㉯ 저체온증

  ㉰ 열경련

  ㉱ 일사병

  ㉲ 열사병

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[170∼174]

교재[254~275]

2

3

4

 제 14 주

1
1] 강의주제: 상처 4

2] 강의목표: 상처의 치료법

3] 강의세부내용: 

  ㉮ 코피

  ㉯ 이물질 - 눈

  ㉰ 이물질 - 귀

  ㉱ 이물질 - 코

  ㉲ 치아

4] 수업방법: 강의질의‧응답 및 토의, 실습

교수용PC1대(책상),

Beamproject1대, 스크린1개,

책상, 의자 40개

교재[175∼179]

교재[276~293]

<과제 2>

응급처치 단원별 PPT발표 [팀별]

2

3

4

 제 15 주

1

기말고사
2

3

4

5. 성적평가 방법

 중간고사  기말고사  과 제 물 출  결  기   타 합  계 비  고

30% 30% 15% 20% 5% 100%

6. 수업 방법(강의, 토론, 실습 등)

   강의 질의응답 및 토의, 실습

7. 수업에 특별히 참고하여야 할 사항

   1) 강의시작전 빔프로젝트 컴퓨터 그리고 실습장비 확인

   2) 레포트 2주 전 제출일자, 양식, 평가기준 공지 

   3) 학습자의 학습효율성을 위해 교재 및 필기구 지참 독려

   4) 실습시 안전사고 유의

   5) 장애인 학습자가 있다면 수업과 시험 등에 불편함 이 없도록 자리와 시간을 배려한다. 

8. 문제해결 방법(실험‧실습 등의 학습과정의 경우에 작성)

   1) 안전사고를 대비해서 구급장비 준비

   2) 실습장비의 청결상태 확인

   3) 실습실의 확보


